
План мероприятий на весенние каникулы МАУДО «ДФОЦ «Дельфин №8» 

с 25 марта по 02 апреля 2023 года 

№ 

п/п 

Название   

мероприятия 

Дата и время 

проведения 

Место   

проведения 

Категория  

участников 

Ответственный, 

контактный телефон для 

подачи заявок (если платно 

указать стоимость) 

 для школьников города 

1 

Открытое Первенство 

ДФОЦ «Дельфин №8» по 

скалолазанию 

26.03.2023 

10.00 -13.00 
СОШ №34 

Учащиеся 5-10 

классов 

Самарин Игорь Валерьевич 

8917-256-56-39 

бесплатно 

2 

Мастер-классы по 

спортивному туризму и 

скалолазанию 

27.03.2023 

10.00 -13.00 

СОШ №34, 

СОШ№35,  

СОШ №12 

СОШ №53 

СОШ №54 

Гимназия №14 

Учащиеся 5-11 

классов 

Самарин Игорь Валерьевич 

8917-256-56-39 

бесплатно 

3 
Спортивно-туристическая 

полоса препятствий 
По заявкам школ Территория школ 

 

Учащиеся 1-9 

классов 

 

Самарин Игорь Валерьевич 

8917-256-56-39 

бесплатно 

4 
«Встречаем весну» (игры 

или эстафеты на выбор) 
27-31.03.2023 

(время по заявке школы) 
Бассейн ДФОЦ 

Учащиеся 1-5 

классов 

Бурганова Оксана 

Владимировна 

8917-272-93-13 

бесплатно 

5 

Обучающий мастер-класс  

по плаванию  

«Освоение с водой» 

 

28.03.2023 

10.00 – 10.40 

31.03.2023 

10.40 – 11.20 

 

Бассейн ДФОЦ 
Учащиеся 1-5 

классов 

Зиаева Любовь 

Михайловна 

8927-490-35-90 

бесплатно 

6 

Городские соревнования по 

плаванию для учащихся 3-

их классов Центрального 

района города 

30.03.2023 

12.00  

 

Бассейн ДФОЦ Учащиеся 3 классов 

Бурганова Оксана 

Владимировна 

8917-272-93-13 

бесплатно 

7 
Веселые старты с 

элементами тхэквондо 
27.03.2023 

18.00-19.00 

СОШ №8 

спортзал 

Учащиеся 1-5 

классов 

Зиятдинов Руслан 

Габдулахатович 

8987-262-79-28 

бесплатно 



8 

Мастер-класс по греко-

римской борьбе 

«Знакомство с техникой 

бросков через спину» 

30.03.2023 

17.30-18.30 

ДФОЦ  

спортзал 

Учащиеся 6 классов 

(с собой сменная 

обувь, спортивная 

форма) 

Валинуров Радик 

Радифович 

8917-244-48-08 

9 

Мастер-класс по боксу 

«Работа на боксерских 

мешках» 

29.03.2023 

10.00 – 11.30 

Зал бокса  

ДФОЦ  

пр-т. Беляева, 60 

(13/12) 

Учащиеся 1-11 

классов 

Щипицын Владимир 

Васильевич 

8960-066-97-69 

бесплатно 

 

 

Директор МАУДО «ДФОЦ «Дельфин №8»                                                                                                            И.В. Цыганов 

 

исп. Ильина Г.Ф. 

89179257420 


